
ی]رحمتی [ بود: دو باغستان از راست و چپ، ]به آنان گفتیم:[ از  شان نشانه قطعاً برای ]مردم [ سبأ در محلّ سكونت
روزیِ پروردگارتان بخورید و او را شكر كنید، شهری است خوش و خدایی آمرزنده.

در این آیه خداوند از قومی  سخن می گوید که انواع نعمت ها را به آنها بخشید، ولی راه کفران را در 
پیش گرفتند. خدا هم نعمت های خود را از آنها سلب کرد و چنان پراکنده و در به در شدند که ماجرای 

زندگی آنان درس عبرتی برای جهانیان شد و آنها »قوم سبأ« بودند.
قوم سبا در آغاز قدردان نعمت های الهی بودند و در سایهی دوستی و همکاری با یکدیگر زندگی پر 
برکت و پاکیزه ای را برای خود سامان دادند، اما به تدریج از خدا روی گردان شده و از شکر نعمت های 
الهی بازماندند و رفتارهای زشت در میانشان شایع شد. خداوند نیز آنها را سخت گوشمالی داد و طبق 

فرموده ی قرآن، سیل وحشتناک و بنیان کنی، سرزمین آباد آنها را به ویرانه ای مبدل کرد.1
                              

1.تفسیر نمونه، ج 18، ص56.

ِّكُمْ وَ اشْكُرُواْ لهَُ  بلَْدَةٌ طَیِّبَةٌ وَ رَبٌّ  لقََدْ كاَنَ لسَِبَإٍ فیِ مَسْكَنِهِمْ ءَایةٌَ  جَنَّتَانِ عَن یمَِینٍ وَ شِمَالٍ  كلُُواْ مِن رِّزْقِ رَب
غَفُورٌ)سوره ی سبأ _آیه ی15(

باغ)درختان،كشاورزی(



وسایل مورد نیاز:
قیچی، مقوا، مداد، 

چسب، آبرنگ، کاتر، 
مدادرنگی،خطکش.    )شکلهای1تا7( را به اندازهی طرح کتاب 

روی مقوا کشیده و دور آنها را برش دهید :

)شكل2( )شكل1( 

)شكل5( )شكل4( 

)شكل3( 

)شكل7( )شكل6( 

:1



بریده شده را روی  از شکلهای     هر کدام 
یک مقوای ضخیم بچسبانید. با این کار شما 
تعدادی مُهر ساخته اید که می توانید با آن ها 

چاپ بزنید. )شکل8(

یک مقوای بزرگ در ابعاد حدود 20 در 45 
سانتیمتر برش بزنید. )شکل9(

لبهی  با  عمودی  صورت  به  وسط  از  را  مقوا 
کند چاقو یا کاتر خط بیندازید و تا کنید. 

:2

:3

:4

الف: مُهر درخت )ش��کل1و2( را 
انتخاب کنید و روی آن  را با قلم 

مو رنگ بزنید.

ب: قبل از اینکه رنگ خش��ک 
مق��وای  روی  را  مُه��ر  ش��ود 
)شکل10( برگردانید و با دست 

محکم فشار دهید.

مُه��ر،  برداش��تن  از  بع��د  ج: 
تصویر درخت روی مقوا چاپ 

میشود.

)شكل9( 

)شكل8( 



با استفاده از مُهر، شکلهای 
)1تا3( را روی س��مت چپ 
مقوا چاپ بزنید. )شکل11( 

با استفاده از مُهرِ شکلهای 
)4ت��ا8( روی  درختهای 
ب��اغ، س��یب و گلابی چاپ 

بزنید. )شکل12و13(

را  اصلی)شکل10(  مقوای 
پشت و رو کنید)برگردانید(.

در قس��مت س��مت چپ و 
پایی��ن مقوا با اس��تفاده از 
ش��کلهای)4تا8( مُه��ر، 

یعنی سیب و گلابی راچاپ  
بزنید. )شکل14(

به عنوان س��بد میوه، یک 
مقوا شبیه نیم دایره برش 
دهید و آن را روی میوهها 

بچسبانید. )شکل15(
اکنون مق��وای اصلی را از 

وسط تا کنید.
 3 مق��وا  لبهه��ای  از 
سانتیمتر به سمت داخل 
رفته و با حفظِ سبد میوه،  
یک قاب از وسط آن خالی 

کنید. )شکل16(
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)شكل11( 

)شكل14( 

)شكل12( 

)شكل15( 

)شكل13( 

)شكل16( 


